
VIELEN DANK FÜR IHRE SPENDE 
FÜR FAMILIENPASTORAL UND  
FAMILIENEXERZITIEN

Spendenkonto des Erzbistums Hamburg 
IBAN DE37 4006 0265 0000 0051 51
BIC GENODEM1DKM
DKM Darlehnskasse Münster 
Kennwort: Familienexerzitien

Wir danken Ihnen herzlich für Ihre Unterstützung.  
Selbstverständlich erhalten Sie eine Spendenbescheinigung von uns.

Kontakt und weitere Informationen
Christoph Riethmüller
Referent für Beziehungs- und Familienpastoral
Am Mariendom 4 · 20099 Hamburg
Telefon 0151 65020455
christoph.riethmueller@erzbistum-hamburg.org

Erzbistum Hamburg
Pastorale Dienststelle
Grundlagenreferat Kirche in Beziehung
Am Mariendom 4 • 20099 Hamburg
www.erzbistum-hamburg.de

Familienexerzitien 
im Erzbistum Hamburg

Stärken Sie mit uns Familien im Glauben

MEINE SPENDE FÜR DIE STÄRKUNG 
VON FAMILIEN IM GLAUBEN!
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IHRE SPENDE HILFT
DAMIT FAMILIEN UNABHÄNGIG VOM 
 EINKOMMEN TEILNEHMEN KÖNNEN

FAMILIENEXERZITIEN
ZEIT FÜREINANDER UND FÜR DEN 
 EIGENEN GLAUBEN FINDEN

Die Familienexerzitien sind ein Angebot, das sich an alle Familien 
unabhängig vom Einkommen richtet. Deshalb sind die Teilnahme-
gebühren so gestaltet, dass das Angebot auch für Familien mit 
 geringem Einkommen attraktiv ist. 

Dadurch entsteht eine dauerhafte Finanzierungslücke, die nur durch 
eine finanzielle Unterstützung ausgeglichen werden kann. Mit Ihrer 
Spende helfen Sie mit, die Familienexerzitien regelmäßig anbieten zu 
können. Mit Ihrer Spende ermöglichen Sie die Teilnahme von Fami-
lien unabhängig von ihren persönlichen Einkommensverhältnissen.

Zum Beispiel:
• Mit 35 € übernehmen Sie die Übernachtungskosten eines Kindes 

für einen Tag.
• Mit 100 € ermöglichen Sie die Mahlzeiten von fünf Kindern.
• Mit 200 € sichern Sie eine Betreuungsperson für die Kinder.
• Mit 500 € unterstützen Sie die Teilnahme einer dreiköpfigen  Familie.

Gerne informieren wir Sie einmal jährlich, wie wir durch Ihre Spende 
Glaube in Familien durch die Familienexerzitien im Erzbistum Ham-
burg stärken konnten.

Im hektischen Familienalltag kommt die Zeit für den persönli-
chen Glauben oft zu kurz. Mit unseren Familienexerzitien laden wir 
 Familien ein, den Glauben als Kraftquelle neu zu entdecken.  
Wir unterstützen Familien, die nach geistlichen Impulsen suchen 
oder sich Zeit  füreinander und für die Beziehung zu Gott nehmen 
möchten. 
 
Die Familienexerzitien richten sich an alle Familien, Eltern mit  Kindern, 
Ein-Eltern-Familien, Patchworkfamilien und Kinder mit ihren Groß-
eltern oder Paten und Patinnen. An fünf Tagen im Frühling oder 
Herbst bieten wir den Familien eine wertvolle Auszeit für  Besinnung, 
Gebet, Spiel und Spaß. Das jeweilige Motto der  Familienexerzitien 
begleitet sie durch die Tage. 
 
Für die Erwachsenen bieten die Familienexerzitien Gelegenheit zum 
Austausch, zur Vertiefung und zum Gebet, während sich die Kinder 
in Begleitung von qualifizierten Betreuungspersonen dem Thema 
der Woche kreativ und spielerisch nähern. Darüber hinaus haben 
die Familien viel Zeit für sich, die im Alltag oft fehlt. 
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Zum
 Beispiel:
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bernachtungskosten eines Kindes 

für einen Tag.
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öglichen Sie die M
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in Begleitung von qualifizierten Betreuungspersonen dem

 Th
em

a 
der W

oche kreativ und spielerisch nähern. D
arüber hinaus haben 

die Fam
ilien viel Zeit für sich, die im

 A
lltag oft fehlt. 

Ja, ich möchte verlässlich helfen!
Mein Beitrag an den Erzbischöflichen Fonds „Familienexerzitien“ beträgt bis auf Widerruf:  (Zutreffendes bitte ankreuzen.)

Die Abbuchung erfolgt i. d. R. jährlich bzw. vierteljährlich.

Unterstützungserklärung: 

Ich ermächtige das Erzbistum Hamburg  

(Gläubiger-ID DE3610000001497098) den genannten  

Betrag ab  /  (Monat/Jahr) 

von meinem Konto per Lastschrift einzuziehen.  

Meine regelmäßige Unterstützung kann ich jederzeit beenden.

Bitte buchen Sie meinen Beitrag ab: 

Mit 1 Euro pro Woche  
(52 € / Jahr) ermöglichen Sie eine 
 Übernachtung für einen Erwachsenen.

Datum, Unterschrift

Mit 10 Euro pro Monat  
(120 € / Jahr) ermöglichen Sie das 
 Mittagessen für 12 Kinder.

Mit 50 Euro pro Quartal  
(200 € / Jahr) ermöglichen Sie eine  
Betreuungsperson für die Kinder.

Vorname Nachname

Straße, Hausnummer

PLZ Ort

BIC (8 oder 11 Stellen)

IBAN

Ihre einmalige Unterstützung für die Familienexerzitien ist hier möglich

➔

ERZBISTUM HAMBURG

SEPA_Pfade_blanko.indd   1 21.10.2013   17:25:56

Beleg/Quittung für den Kontoinhaber/Zahler

(Quittung des Kreditinstituts bei Bareinzahlung)

 Zahlungsempfänger

 IBAN

 BIC

 bei (Kreditinstitut/Zahlungsdienstleister)

 Euro, Cent

Verwendungszweck

Kontoinhaber/Zahler: Name

 IBAN des Kontoinhabers

S P E N D E

E r z b i s t u m  H a m b u r g 

D E 3 7 4 0 0 6 0 2 6 5 0 0 0 0 0 0 5 1 5 1

G E N O D E M 1 D K M

F a m i l i e n e x e r z i t i e n  0 5 2 4

DE37 4006 0265 0000 0051 51

GENODEM1DKM

FLÜCHTLINGSFONDS  

ERZBISCHOF

ERZBISTUM HAMBURG

DKM DARLEHNSKASSE MÜNSTER

SEPA_Pfade_blanko.indd   1 21.10.2013   17:25:56

Beleg/Quittung für den Kontoinhaber/Zahler

(Quittung des Kreditinstituts bei Bareinzahlung)

 Zahlungsempfänger

 IBAN

 BIC

 bei (Kreditinstitut/Zahlungsdienstleister)

 Euro, Cent

Verwendungszweck

Kontoinhaber/Zahler: Name

 IBAN des Kontoinhabers

S P E N D E

DE37 4006 0265 0000 0051 51

GENODEM1DKM

FAMILIENEXERZITIEN



VIELEN DANK FÜR IHRE SPENDE 
FÜR FAMILIENPASTORAL UND  
FAMILIENEXERZITIEN

Spendenkonto des Erzbistums Hamburg 
IBAN DE37 4006 0265 0000 0051 51
BIC GENODEM1DKM
DKM Darlehnskasse Münster 
Kennwort: Familienexerzitien

Wir danken Ihnen herzlich für Ihre Unterstützung.  
Selbstverständlich erhalten Sie eine Spendenbescheinigung von uns.

Kontakt und weitere Informationen
Christoph Riethmüller
Referent für Beziehungs- und Familienpastoral
Am Mariendom 4 · 20099 Hamburg
Telefon 0151 65020455
christoph.riethmueller@erzbistum-hamburg.org

Erzbistum Hamburg
Pastorale Dienststelle
Grundlagenreferat Kirche in Beziehung
Am Mariendom 4 • 20099 Hamburg
www.erzbistum-hamburg.de

Familienexerzitien 
im Erzbistum Hamburg

Stärken Sie mit uns Familien im Glauben

MEINE SPENDE FÜR DIE STÄRKUNG 
VON FAMILIEN IM GLAUBEN!
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